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Deux finissantes en navigation de l’Institut maritime du Québec en nomination 
pour le volet national du concours Chapeau, les filles !  

 
 
Rimouski, le 16 avril 2008 – C’est avec beaucoup de fierté que l’Institut maritime du Québec 
(I.M.Q.) a appris que deux de ces finissantes en navigation ayant remporté une bourse dans le 
cadre régional du concours Chapeau, les filles ! ont été recommandées par le comité régional 
pour accéder au volet national du concours. C’est ainsi que Mélanie Beauregard et Marie-
Hélène Roy ont toutes deux reçu une bourse de 500 $; Mélanie Beauregard pour le volet 
Persévérance et Marie-Hélène Roy pour le volet Transports. L’I.M.Q. leur souhaite donc bonne 
chance pour la grande finale du concours qui aura lieu le 5 mai prochain à Montréal.  
 
Pour Mélanie Beauregard, finissante en navigation à l’I.M.Q., qui rêve d’être officière de 
marine dans la marine marchande, rien ne semble pouvoir entraver son chemin ! Boursière pour 
le volet Persévérance, elle explique : « malgré toutes les embûches, je m’accroche à mon rêve 
et garde confiance en moi. Je suis particulièrement fière de recevoir cette bourse qui 
récompense tous les efforts et le courage dont j’ai fait preuve en poursuivant mes études dans 
un domaine typiquement masculin.» 
 
Quant à Marie-Hélène Roy, également finissante en navigation, son objectif est d’obtenir son 
brevet de capitaine au long cours. Boursière du volet Transports, Marie-Hélène est ravie de ce 
prix car dit-elle « voilà une belle occasion de parler du domaine maritime qui représente plus 
de 85 % du transport des marchandises dans le monde. » Et quand on lui demande ce qu’elle 
retient surtout de sa formation à l’I.M.Q., c’est sans hésitation qu’elle répond « j’ai adoré les 
stages en mer car l’expérience acquise pendant cette année là est vraiment unique. » 
 
Chapeau, les filles !, c’est un concours qui vise à faire connaître la diversification des choix de 
carrière des femmes et à soutenir celles qui sont dans des formations à prédominance 
masculine jusqu'à l’obtention de leur diplôme. 
 
Rappelons enfin que l’Institut maritime du Québec, fondé en 1944, est le plus important 
établissement de formation maritime du Canada. L’Institut assure la formation et le 
perfectionnement de la main-d’œuvre dans cinq domaines de spécialisation : l’architecture 
navale, la navigation, le génie mécanique de marine, la plongée professionnelle et la logistique 
du transport. Pour remplir sa mission de soutien à l’industrie en recherche et développement, 
l’Institut peut également compter sur Innovation maritime, son centre de recherche appliquée 
en technologies maritimes. 
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